
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

17-mars 18-mars 19-mars 20-mars 21-mars

Entrée
Terrine de poisson 

mayonnaise

Velouté de légumes 

variés BIO

Carottes râpées 

vinaigrette au sirop 

d'érable

Saucisson ail

Plat protidique Crêpe au fromage Tandoori de volaille 
Haché de bœuf sauce 

poutine

Poisson meunière MSC 

nature

Accompagnement Petits pois Brocolis Pommes rissolées
Purée de pommes de 

terre

Produit laitier Camembert BIO Emmental Yaourt sucré BIO Edam

Dessert Dessert lacté vanille Fruit frais
Pancake sauce 

chocolat
Liégeois vanille

RECETTE AVEC DU PORC AGRICULTURE BIOLOGIQUE RECETTE VEGETARIENNE

Menus de la semaine du 17 au 21 mars 2025

Déjeuner

Commune de Blaincourt lès Précy



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

24-mars 25-mars 26-mars 27-mars 28-mars

Entrée Tomates Œuf dur mayonnaise
Salade chef             

(tomates, mais, fromage et 

salade verte)

Carottes râpées

Plat protidique Filet de poulet 
Boulettes végétales 

sauce tomate

Beignets au calamar 

nature

Accompagnement Haricots verts Semoule Pâtes

Produit laitier Petit suisse aux fruits Galette bretonne Brie pointe Vache qui rit BIO

Dessert Fruit frais Yaourt sucré BIO
Fromage blanc 

arômatisé aux fruits
Gâteau aux pommes

RECETTE AVEC DU PORC AGRICULTURE BIOLOGIQUE RECETTE VEGETARIENNE

Menus de la semaine du 24 au 28 mars 2025

Déjeuner

Commune de Blaincourt lès Précy

Hachis parmentier 

BIO



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

31-mars 01-avr 02-avr 03-avr 04-avr

Entrée Cervelas nature Crêpe au fromage Tomates Carottes râpées

Plat protidique
Langue de bœuf 
sauce piquante

Jambon grill HVE 

sauce dijonnaise

Palette de porc 

madras

Gratiné de poisson au 

fromage

Accompagnement Pâtes Choux-fleurs persillés
Crumble de légumes 

à la noix de coco 
Riz

Produit laitier Emmental BIO Fromage fondu BIO Petit suisse sucré Gouda

Dessert Yaourt sucré
Yaourt velouté aux 

fruits
Crumble à la pomme Fromage blanc sucré

RECETTE AVEC DU PORC AGRICULTURE BIOLOGIQUE RECETTE VEGETARIENNE

Menus de la semaine du 31 mars au 04 avril 2025

Déjeuner

Commune de Blaincourt lès Précy



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

21-avr 22-avr 23-avr 24-avr 25-avr

Entrée

Salade des champs 

vinaigrette (carottes, 

chou-fleur, petits pois, maïs)

Taboulé de choux-

fleurs

Salade chef (tomates, 

betteraves, maïs, fromage et 

salade verte)

Plat protidique
Blanquette de la mer 

sauce safranée

Chili sin carne BIO 

(plat végétarien)

Sauté de poulet sauce 

marengo

Accompagnement
Pommes de terre 

quartiers local
Riz

Purée d'épinards de 

pommes de terre BIO

Produit laitier Fromage fondu BIO Camembert Yaourt sucré

Dessert
Crème dessert 

chocolat
Fruit frais Gâteau au yaourt

RECETTE AVEC DU PORC AGRICULTURE BIOLOGIQUE RECETTE VEGETARIENNE

Menus de la semaine du 21 au 25 avril 2025

Déjeuner

Commune de Blaincourt lès Précy



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

28-avr 29-avr 30-avr 01-mai 02-mai

Entrée Tomates Œuf dur mayonnaise Concombre bulgare

Plat protidique
Pavé de poisson blanc 

MSC sauce crustacé

Steak de soja sauce 

provençale

Accompagnement Riz BIO
Pommes de terre 

quartiers local

Produit laitier Petit suisse sucré Vache qui rit Tomme noire

Dessert Dessert lacté vanille Liégeois chocolat Fruit frais

RECETTE AVEC DU PORC AGRICULTURE BIOLOGIQUE RECETTE VEGETARIENNE

Menus de la semaine du 28 avril au 2 mai 2025

Déjeuner

Commune de Blaincourt lès Précy

Lasagnes bolognaises 

VBF



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

05-mai 06-mai 07-mai 08-mai 09-mai

Entrée Œuf dur mayonnaise Salade de riz 

nordiaque

Concombres tomates 

et maïs

Plat protidique
Nuggets de blé 

ketchup

Saucisse de Toulouse 

HVE

Poisson meunière MSC 

nature

Accompagnement Pâtes Lentilles cuisinées Haricots verts

Produit laitier Mimolette Camembert Gaufrettes plumetis

Dessert
Crème dessert 

chocolat

Yaourt fruit mixé 

fraise BIO
Yaourt sucré BIO

RECETTE AVEC DU PORC AGRICULTURE BIOLOGIQUE RECETTE VEGETARIENNE

Menus de la semaine du 5 au 9 mai 2025

Déjeuner

Commune de Blaincourt lès Précy


