L~ Commune de Blaincourt lés Précy
Convivio
- Menus de la semaine du 13 au 17 janvier 2025 S
Déjeuner LU!\lDI MA'RDI MER(.:REDI JEL'JDI VENI?REDI
13-janv 14-janv 15-janv 16-janv 17-janv
Entrée Velouté de potiron Carottes rapées Emincé bicolore BIO Saucisson ail

Plat protidique

Produit laitier

Dessert

Poulet réti au jus

Crépe au fromage

Printaniere de

i Tortis BIO
légumes
Camembert Emmental
Creme dessert vanille . .
Fruits frais

BIO

RECETTE AVEC DU PORC

AGRICULTURE BIOLOGIQUE

Steak haché de boeuf
VBF sauce barbecue

Pavé de poisson blanc
MSC sauce citron

Frites au four

Haricots verts

Galette bretonne

Edam BIO

Yaourt sucré

Gateau au chocolat

RECETTE VEGETARIENNE




e Commune de Blaincourt les Précy

Convivio
Menus de la semaine du 20 au 24 janvier 2025 S
Déieuner LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
J 20-janv 21-janv 22-janv 23-janv 24-janv
. , , Médaillon de surimi Salade chef
Entrée Velouté de légumes | Salade marco polo . (tomates, mais, fromage et
mayonnaise
salade verte)
" Saucisses Knack de ) Beignets de calamar
Plat protidique Croustillant fromager : .
porc HVE nature Gratin de pétes nature
ratatouille et
A o o fromage BIO . o
Pates Poélée méridionale Lentilles cuisinées
Blchette de chevre . ) ) ) ..
Produit laitier ) Petit suisse aux fruits Brie pointe Vache qui rit BIO
mélange
Dessert Liégeois au chocolat Compote pomme- VeI TS L Eclair vanille
g abricot BIO fraise BIO

RECETTE AVEC DU PORC AGRICULTURE BIOLOGIQUE RECETTE VEGETARIENNE



L~ Commune de Blaincourt lés Précy
Convivio
— Menus de la semaine du 27 au 31 janvier 2025
D& LUNDI MARDI MERCREDI
cjeuner 27-janv 28-janv 29-janv

Entrée

Plat protidique

Produit laitier

Dessert

CEuf dur mayonnaise

Céleri rémoulade

Gnocchis de pommes

Filet de poulet a la

) creme
de terre brunoise
provencale et
fromage rape Farfalles
Gouda BIO Cantafrais

Fromage blanc sucré

Creme dessert vanille
BIO

RECETTE AVEC DU PORC

AGRICULTURE BIOLOGIQUE

VENDREDI
31-janv

Salade chinoise

Carottes rapées

Nems au poulet

Gratiné de poisson au
fromage

Riz BIO

Poélée campagnarde

Petit suisse aux fruits

Yaourt sucré BIO

Cake citron Pavot

Fruit frais

RECETTE VEGETARIENNE




e Commune de Blaincourt les Précy

o Menus de la semaine du 3 au 7 février 2025
Convivio
RIDEE D=
/ ‘ ILLL-_L" "2
_— : b §L‘M L S
Déieuner LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
J 03-févr 04-févr 05-févr 06-févr 07-févr
Pommes de terre , . Salade riz aux légumes
., ) Velouté de tomates Carottes rapées
facon piémontaise nature
. : i Dos de colin MSC sauce
Plat protidique Crépe au fromage | Jambon blanc froid Poulet kedjenou

tomate

Purée de patate

Petits pois carottes Pates Haricots verts
douce
e ., Fromage frais nature N
Produit laitier Camembert Yaourt aromatisé BIO Kiri creme
BIO et sucre
Purée de pommes . , Cake mangue ) )
Dessert Crépe sucree Fruits frais

poires BIO chocolat

RECETTE AVEC DU PORC AGRICULTURE BIOLOGIQUE RECETTE VEGETARIENNE



e Commune de Blaincourt les Précy

Convivio
o Menus de la semaine du 24 au 28 février 2025 e
Déieuner LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
J 24-févr 25-févr 26-févr 27-févr 28-févr
Macédoine A e
Betteraves HVE ) Carottes rapées Céleri remoulade
mayonnaise
- , Paupiette de veau a Pavé de poisson blanc
EWN LGN Curry de volaille coco \ . .
I'estragon ) ) MSC Dieppoise
Hachis Parmentier
végétarien
Pates Haricots verts BIO Riz BIO
Produit laitier Petit suisse sucré Fromage du jour Emmental Yaourt aromatisé

: . Entremets au ., . . .
Dessert Fruit frais BIO Liégeois chocolat Fruit frais
chocolat

RECETTE AVEC DU PORC AGRICULTURE BIOLOGIQUE RECETTE VEGETARIENNE



L~ Commune de Blaincourt lés Précy
Convivio
- Menus de la semaine du 3 au 7 mars 2025 S
D& LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
€jeuner 03-mars 04-mars 05-mars 06-mars 07-mars

Plat protidique

Produit laitier

Dessert

Terrine de poisson

Taboulé de boulgour
BIO

Saucisse végétale
nature

Boeuf bourguignon

Lentilles cuisinées Carottes
Brie pointe BIO Carré ligueil
Creme dessert i )

Fruit frais

chocolat

RECETTE AVEC DU PORC

AGRICULTURE BIOLOGIQUE

Velouté de légumes

Carottes rapées nature
BIO

Tajine de boulettes

Marmitte de poisson

de soja MSC sauce crustacés
Pates Haricots verts
Madeleine Brie pointe

Yaourt aromatisé BIO

Eclair au chocolat

RECETTE VEGETARIENNE




e Commune de Blaincourt les Précy

Convivio
o Menus de la semaine du 10 au 14 mars 2025 S
Déieuner LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
l 10-mars 11-mars 12-mars 13-mars 14-mars

: Salade de haricots Salade chef A

Salami . (tomates, mais, fromage et Carottes rapees
verts Nigoise

salade verte)

- Poulet roti a la . Quenelles de brochet| Langue de beeuf sauce
Plat protidique Croustillant fromager .
moutarde sauce nantua madeére

Purée de pommes de

Haricots verts Riz Pates
terre
Produit laitier Rondelé Camembert BIO Sablé des Flandres Cantadou
Yaourt fruit mixé Mousse chocolat au : .
Dessert Yaourt sucreé BIO Gateau au yaourt

fraise BIO lait

RECETTE AVEC DU PORC AGRICULTURE BIOLOGIQUE RECETTE VEGETARIENNE



